
4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5

日 月 火 水 木 金 土

5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11 5/12

日 月 火 水 木 金 土

― ストローク サーブ ― ― ― ―

― ボレー ストローク ― ― ― ―

― ― ― ストローク ストローク サーブ ストローク

― ― ― スマッシュ ボレー ストローク ボレー

― ボレー ― ストローク ストローク ― サーブ

― ストローク ― サーブ ボレー ― ストローク

― ― ストローク ― ― ボレー ―

― ― スマッシュ ― ― ストローク ―

― ストローク ストローク サーブ ストローク サーブ ストローク

― スマッシュ ゲーム形式 ストローク ボレー ストローク ゲーム形式

5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18 5/19

日 月 火 水 木 金 土

― サーブ ストローク ― ― ― ―

― ストローク ボレー ― ― ― ―

― ― ― ストローク サーブ ストローク ストローク

― ― ― ボレー ストローク スマッシュ サーブ１１：２０～１２：００

 １０：３０～１１：１０

 １０：３０～１１：１０

１１：２０～１２：００

１９：００～１９：４０

１９：５０～２０：３０

２０：３０～２１：１０

２１：２０～２２：００

２２：００～２２：４０

２２：５０～２３：３０

　９：００～　９：４０

　９：５０～１０：３０

　９：５０～１０：３０

　９：５０～１０：３０

 １０：３０～１１：１０

１１：２０～１２：００

１９：００～１９：４０

１９：５０～２０：３０

２０：３０～２１：１０

２１：２０～２２：００

２２：００～２２：４０

２２：５０～２３：３０

　９：００～　９：４０

　９：００～　９：４０

お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

― ― ― ボレー ストローク スマッシュ サーブ

― ストローク ― ボレー ボレー ― ストローク

― ゲーム形式 ― ストローク ストローク ― スマッシュ

― ― サーブ ― ― ストローク ―

― ― ストローク ― ― ボレー ―

― サーブ ボレー ストローク ストローク サーブ ボレー

― ストローク ストローク スマッシュ ゲーム形式 ストローク ストローク

5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25 5/26

日 月 火 水 木 金 土

― ストローク スマッシュ ― ― ― ―

― ボレー ストローク ― ― ― ―

― ― ― ストローク ストローク ボレー ストローク

― ― ― サーブ ゲーム形式 ストローク スマッシュ

― サーブ ― ストローク ストローク ― ボレー

― ストローク ― ボレー スマッシュ ― ストローク

― ― ボレー ― ― サーブ ―

― ― ストローク ― ― ストローク ―

― ストローク サーブ ボレー ストローク ゲーム形式 ストローク

― ゲーム形式 ストローク ストローク スマッシュ ストローク スマッシュ

5/27 5/28 5/29 5/30 5/31

日 月 火 水 木

― スマッシュ ストローク ― ―

― ストローク ゲーム形式 ― ―

― ― ― ボレー スマッシュ

― ― ― ストローク ストローク

― ストローク ― スマッシュ サーブ

― スマッシュ ― ストローク ストローク

― ― ストローク ― ―

― ― ゲーム形式 ― ―

― ボレー ストローク ストローク サーブ

― ストローク スマッシュ ゲーム形式 ストローク

※　天候不良の際は４５分前にご確認ください　（（（（携帯携帯携帯携帯やパソコンからもやパソコンからもやパソコンからもやパソコンからも確認確認確認確認できますできますできますできます））））

１９：５０～２０：３０

２０：３０～２１：１０

２１：２０～２２：００

２２：００～２２：４０

２２：５０～２３：３０

１９：００～１９：４０

１９：００～１９：４０

１９：５０～２０：３０

２０：３０～２１：１０

２１：２０～２２：００

２２：００～２２：４０

２２：５０～２３：３０

　９：００～　９：４０

　９：５０～１０：３０

 １０：３０～１１：１０

１１：２０～１２：００

１１：２０～１２：００

１１：２０～１２：００

１９：００～１９：４０

１９：５０～２０：３０

２０：３０～２１：１０

２１：２０～２２：００

２２：００～２２：４０

２２：５０～２３：３０

　９：００～　９：４０

　９：５０～１０：３０

 １０：３０～１１：１０

→へ具志校は予約レッスンのご☆

※　天候不良の際は４５分前にご確認ください　（（（（携帯携帯携帯携帯やパソコンからもやパソコンからもやパソコンからもやパソコンからも確認確認確認確認できますできますできますできます））））

http://ｗｗｗ.myu-okinawa.ｃｏ.ｊｐ/hp/

※　携帯やパソコンからのご予約・キャンセルができます！フロントまでお問い合わせください！



　

　

13:00

17:00

キッズ２　喜瀬

16:00～16:40

キッズ２　喜友名

16:10～16:50

キッズ１　後藤

16:00～16:40

キッズ２　賢和

16:10～16:50

14:00

Ｊｒ初心　上原

13:00～14:00

16:00

Ｊｒ初級　宮城

15:00～16:00

15:00

Ｊｒ初級　喜瀬

14:00～15:00

キッズ２　喜瀬

16:10～16:50

キッズ２　賢和

16:10～16:50

キッズ２　喜瀬

16:10～16:50

上級　喜友名

10:30～12:00

中級　大城

10:30～12:00

キッズ１　喜瀬

15:30～16:10

キッズ１　賢和

15:30～16:10

キッズ１　喜瀬

15:30～16:10

キッズ１　賢和

15:30～16:10

キッズ１　喜友名

15:30～16:10

初級　後藤

9:00～10:30

上級　喜瀬

10:30～12:00

初級　後藤

10:30～12:00

上級　徳村

10:30～12:00

初心者講座　後藤

11:20～12:00

Ｊｒ初心　上原

12:00～13:00

12:00

初心者講座　徳村

11:20～12:00

初心者講座　徳村

11:20～12:00

初心者講座　徳村

11:20～12:00

土曜日

5 6 5 6 5

初心者講座　徳村

10:30～11:10

初級　金城

10:30～12:00

初心者講座　徳村

10:30～11:10

初級　大城

10:30～12:00

初心者講座　徳村

10:30～11:10

初心者講座　後藤

10:30～11:10

10:00

初級　喜友名

9:00～10:30

初心者講座　大城

9:00～9:40

初心者講座　徳村

9:00～9:40

中級　喜瀬

9:00～10:30

初心者講座　大城

9:50～10:30

初心者講座　徳村

9:50～10:30

11:00

66 5

■■■■具志校具志校具志校具志校

■■■■Tennis College μTennis College μTennis College μTennis College μ 　レッスンスケジュールレッスンスケジュールレッスンスケジュールレッスンスケジュール表表表表■■■■

平成24年4月

9:00

月曜日 火曜日

6 5 6

水曜日 木曜日 金曜日

5

初級　宇都宮

20:30～22:00

初心者講座　大城

19:50～20:30

22:00

4

アプローチ

喜瀬

20:30～22:00

23:00

初級　源河

22:00～23:30

初心者講座　喜瀬

22:00～22:40

アプローチ　宇都宮

22:00～23:30

24:00

初心者講座　後藤

21:20～22:00

初心者講座　金城

21:20～22:00

初心者講座　後藤

20:30～21:10

初心者講座　金城

22:00～22:40

初心者講座　喜瀬

22:00～22:40

初心者講座　喜瀬

22:50～23:30

初心者講座　喜瀬

22:50～23:30

初心者講座　喜瀬

22:50～23:30

初心者講座　金城

22:50～23:30

初心者講座　喜瀬

22:50～23:30

初心者講座　喜瀬

22:00～22:40

初級　源河

22:00～23:30

21:00

中級　 源河

20:30～22:00

初級　喜瀬

20:30～22:00

初心者講座　喜瀬

22:50～23:30

初心者講座　喜瀬

22:00～22:40

初心者講座　喜瀬

22:00～22:40

上級　宮城

19:00～20:30

アプローチ　喜友名

20:30～22:00

初心者講座　金城

20:30～21:10

5

初級　大城

19:00～20:30

中級　喜瀬

19:00～20:30

中級　後藤

19:00～20:30

初心者講座　喜瀬

19:00～19:40

初級　喜瀬

19:00～20:30

初心者講座　大城

19:00～19:40

初心者講座　喜瀬

19:50～20:30

初心者講座　大城

19:50～20:30

初級　喜瀬

20:30～22:00

アプローチ  後藤

20:30～22:00

ゲームクラス

喜瀬（初級）

20:30～22:00

アプローチ　大城

20:30～22:00

6

ゲームクラス

後藤（初級）

20:30～22:00

中級

宮城

20:30～22:00

初心者講座　後藤

19:00～19:40

初心者講座　後藤

19:50～20:30

20:00

アプローチ  源河

19:00～20:30

初心者講座　大城

19:00～19:40

上級　後藤

19:00～20:30

Ｊｒ初心　後藤

17:00～18:00

19:00

Ｊｒ中上級　徳村

18:00～19:00

Ｊｒ初心　徳村

17:00～18:00

小学5年生以上対象

Ｊｒ初心　喜瀬

18:00～19:00

18:00

Ｊｒ初級　上原

17:00～18:00

Ｊｒ初心　徳村

17:00～18:00

Ｊｒ初級　徳村

17:00～18:00

Ｊｒ中上級　大城

18:00～19:00

Ｊｒ初級　金城

17:00～18:00

Ｊｒ初心　大城

17:00～18:00

Ｊｒ初級　宮城

17:00～18:00

Ｊｒ中上級　徳村

18:00～19:00

Ｊｒ中上級　後藤

18:00～19:00

Ｊｒ初級　後藤

17:00～18:00

Ｊｒ初心　上原

17:00～18:00

Ｊｒ初級　賢和

17:00～18:00

Ｊｒ初心　賢和

17:00～18:00

小学5年生以上対象

Ｊｒ初心　喜瀬

18:00～19:00

Ｊｒ中上級　上原

18:00～19:00

17:00

Ｊｒ中級　宮城

18:00～19:00

【お問合せ先】 具志校具志校具志校具志校 ＴＥＬ 098098098098（（（（859859859859））））4000 4000 4000 4000 （（（（58585858号線号線号線号線からからからから瀬長島方面向瀬長島方面向瀬長島方面向瀬長島方面向けけけけ途中右側途中右側途中右側途中右側 那覇空港那覇空港那覇空港那覇空港ゴルフゴルフゴルフゴルフ練習場練習場練習場練習場うしろうしろうしろうしろ））））

【レッスン状況のお問合せ】 レッスン開始４５分前以降に、携帯サイトでご確認いただけます。

http://www.myu-okinawa.co.jp/hp/

※ 携帯やパソコンからのご予約またはキャンセルが可能となりました！詳しくはフロントまでお問い合わせください！

【お問合せ先】 具志校具志校具志校具志校 ＴＥＬ 098098098098（（（（859859859859））））4000 4000 4000 4000 （（（（58585858号線号線号線号線からからからから瀬長島方面向瀬長島方面向瀬長島方面向瀬長島方面向けけけけ途中右側途中右側途中右側途中右側 那覇空港那覇空港那覇空港那覇空港ゴルフゴルフゴルフゴルフ練習場練習場練習場練習場うしろうしろうしろうしろ））））

【レッスン状況のお問合せ】 レッスン開始４５分前以降に、携帯サイトでご確認いただけます。

http://www.myu-okinawa.co.jp/hp/

※ 携帯やパソコンからのご予約またはキャンセルが可能となりました！詳しくはフロントまでお問い合わせください！


	具志校初心者講座(5月)
	具志校全体(5月)



